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Zertifiziertes Brustzentrum



Liele Patienrntin,

Im Jahre 2005 haben wir unser Brustzentrum des Kreises Pinneberg mit den Standorten Pinneberg und Elmshorn
zum ersten Mal zertifiziert. Hohe medizinische Kompetenz, Qualitat und Qualitatskontrolle unserer Arbeit sind Grund-
lagen unseres Erfolges und des Vertrauens, das Sie uns in den Jahren bewiesen haben. Wir behandeln heute in
unseren Zentren fast doppelt so viele Patientinnen wir noch vor 10 Jahren und verfligen Uber ein ausgedehntes Netz
an Kooperationspartnern innerhalb und auf3erhalb unserer Hauser.

Jede 9. Frau in Deutschland erkrankt in ihrem Leben an Brustkrebs. Der Brustkrebs gehoért zu den gut heilbaren
Krebserkrankungen, vor allem, wenn er frihzeitig erkannt wird. In der ganz Uberwiegenden Zahl der Falle kann heute
brusterhaltend behandelt werden, d.h. die Entfernung der Brust ist nicht mehr erforderlich.

Durch die Behandlung in zertifizierten Zentren verbessert sich nachweislich die Prognose bei dieser Erkrankung ste-
tig und deutlich. Wesentlicher Kern des Zertifizierungsgedankens ist die interdisziplinare Zusammenarbeit mit allen
Fachkollegen, die an der Diagnostik und der Behandlung dieser Erkrankung beteiligt sind. Dazu zahlt nicht zuletzt
der standige Fachaustausch Uber jede einzelne Patientin im Rahmen der Tumorkonferenzen.

In hohem Malde kiimmern wir uns aber auch heute um die seelische Seite dieser Erkrankung, um das gesamte haus-
liche und berufliche Umfeld, um maglichst rasch wieder eine vollstandige Rickkehr in den privaten und beruflichen
Lebensrahmen zu ermdglichen.

Auf den folgenden Seiten informieren wir Sie Uber das Leistungsspektrum unseres kooperativen Brustzentrums.
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Diagnostik \
Unser Leistungsspektrum umfasst: S
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« Mammasonographie

* Mammatomosynthese Do Bente nt!
* Mamma-MRT \
« Ultraschall-Hochgeschwindigkeitsstanzbiopsie N .

» Vakuumstanzbiopsie — stereotaktisch mammographisch gesteuert
* Lokalisation mammographisch durch Drahtmarkierung bei nicht tastbaren Befunden

* MRT gesteuerte Markierung und Stanzbiopsie

Diese Leistungen werden in den Partnerpraxen des zertifizierten Brustzentrums,
Visiorad in Pinneberg und Radiologie EImshorn sowie an den Kliniken durchgefthrt.



Therapie

* Eingehendes Gesprach in den Brustsprechstunden zur Planung der weiteren Therapie
» Tumoradaptierte Operationsverfahren

» Wachterlymphknotenentfernung (Sentinel-Node)

* Lokale plastische Rekonstruktionen bei ausgedehnteren Tumoren

 Pflegerische Betreuung durch spezialisierte Brustkrebsschwestern

* Onkologische Fachpflege

Sektion fur plastisch-rekonstruktive Brustchirurgie: 1\
» Brustaufbau nach Entfernung der Brust mit Eigengewebe
* Brustaufbau nach Entfernung der Brust mit Brustimplantaten

* Brustkorrekturen — Verkleinerung, VergréfRerung

Begleitende / Nachfolgende Therapien
* Adjuvante Therapie — Chemo-, Hormon- und Immuntherapie
* Neoadjuvante Chemotherapie (Partnerpraxis: Onkologische Praxis Pinneberg)

* Alle Verfahren der postoperativen Bestrahlung



Psychoonkologische und sozialdienstliche Betreuung

» Beratung bzgl. Rehabilitationsmaflinahmen

» Sozialdienstliche Beratung

* Psychoonkologisches Gesprach und Weitervermittlung bei Bedarf
* Vermittlung von Selbsthilfegruppen

» Beratung und Vermittlung von Heil- und Hilfsmitteln wahrend des stationaren Aufenthaltes

Kooperationspartner

Eine sehr enge Kooperation besteht mit den radiologischen und strahlentherapeutischen Praxen in EImshorn und
Visiorad in Pinneberg, der onkologischen Praxis in Pinneberg, sowie der Pathologie des Universitatsklinikums Ep-
pendorf, die in den beiden Hausern Standorte hat. Nahere Informationen zu unseren Kooperationspartner finden Sie

auf unserer Internetseite www.regiokliniken.de.

Tumorkonferenz

Die Therapiekonzepte werden fiir die Patientin individuell im Rahmen der zweimal wochentlich tagenden interdiszip-
linaren Tumorkonferenz erstellt, unter Beteiligung aller Kooperationspartner und Fachexperten. Die Tumorkonferenz
bietet weiterhin allen mit uns zusammenarbeitenden niedergelassenen Arztinnen und Arzten die Mdglichkeit, spezi-
elle Fragestellung zur ambulanten Behandlung und Therapie ihrer Patientin durch die Fachexperten diskutieren zu

lassen.



Kooperationspartner sind weiterhin:

* QuaMaDi — Referenzzentrum (Elmshorn, Dr. Christian Wilke)
* QuaMaDi Abklarungsstandort (EImshorn und Pinneberg, Dr. Christian Wilke und Dr. Peter Paluchowski)

« Mammascreening (Standort Pinneberg) Programm Verantwortlicher Arzt (PVA) Dr. Timo Gomille

Behandlungsqualitat
Unsere Kooperationspartner an beiden Standorten sind eng an das Brustzentrum angebunden. Eine intensive Ver-
netzung sorgt fur einen lickenlosen Informationsaustausch zwischen allen beteiligten Partnern. Die Befundibermitt-

lung im Rahmen der fortschreitenden Behandlung ist optimal organisatorisch abgestimmt.

Studien

Das zertifizierte Brustzentrum nimmt an einer Reihe von Studien teil, die flr unsere Patientinnen geeignet sind und
in Frage kommen. Studienteilnahme wird von allen mit der Therapie von Karzinomerkrankungen befassten Insti-
tutionen - arztlich und nichtarztlich - empfohlen. Sollte eine Studie in Frage kommen, wird die betroffene Patientin
sehr ausfuhrlich Uber die Bedeutung der Studie informiert und es werden die Studienbedingungen mit der Patientin

erortert.



Wir sind Lo Sie del

Dr. Peter Paluchowski
Chefarzt Geburtshilfe und Gynakologie
Leiter Brustzentrum Regio Kliniken

Sekretariat:

Frau Grabe

Tel. 04101 217 222

Fax 04101 217 462

E-Mail: gyngebh.pinneberg@sana.de

Dr. Kerstin Ramaker
Oberarztin Geburtshilfe und Gynakologie
Standortleiterin Brustzentrum Regio Klinikum Pinneberg

Sekretariat:

Frau Grabe

Tel. 04101 217 222

Fax 04101 217 462

E-Mail: gyngebh.pinneberg@sana.de

Dr. Christian Wilke
Chefarzt fur Geburtshilfe und Gynakologie
Standortleiter Brustzentrum Regio Klinikum Elmshorn

Aufnahme- und Sprechstundenzentrum:
Tel. 04121 798 890

Fax 04121 798 823

E-Mail: christian.wilke@sana.de
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