Unser multiprofessionelles Team

Die beste Forderung erfahren unsere Patienten durch ein
Behandlungsteam, in dem mehrere Berufsgruppen eng
zusammenarbeiten und ihre unterschiedlichen Fahigkeiten
und Erfahrungen fir ein gemeinsames Behandlungsziel
einbringen.

In unserem kinder- und jugendpsychiatrischen und
-psychotherapeutischen Team arbeiten Arzte, Psychologen,
Diplompadagogen, Therapeuten fur Ergo-, Musik-, Tanz-
und Kunsttherapie, Erzieher und Krankenschwestern.
Lehrer aus regionalen Schulen unterrichten bei uns in der
Klinikschule.

Indikationsbezogen arbeiten wir auch tiergestiitzt.

SO ERREICHEN SIE UNS

Anfahrt mit dem PKW:

A23, Abfahrt EImshorn. Richtung Elmshorn-Zentrum, rechts
in die Agnes-Karll-Allee.

Anfahrt mit dem OPNV:

Vom Bahnhof Elmshorn 20 Minuten FuRweg oder mit der
Buslinie 6502 bis zum Klinikum Elmshorn.
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Klinik fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
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Wer kommt zu uns?

Wir behandeln Kinder und Jugendliche bis zum vollende-
ten 18. Lebensjahr (in Ausnahmefallen auch bis zum 21.
Lebensjahr) mit seelischen Belastungen, akuten oder
langer andauernden psychischen oder psychosomati-
schen Stérungen und Erkrankungen.

Es kénnen sich alle diejenigen an uns wenden, die bei
sich selbst oder anderen seelische Belastungen oder ent-
sprechende Stérungen erleben oder sehen: die Kinder
oder Jugendlichen selbst, deren Eltern, Bezugspersonen,
Angehdrige, Bekannte ebenso wie professionelle Helfer.

Regio Klinikum EImshorn

Telefon: +49 4121 798 762 | Telefax: +49 4121 798 797 Klinik fur Kinder und
E-Mail: kjp-reg@sana.de | www.regiokliniken.de Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
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Das ist uns wichtig

Unsere professionelle Arbeit zeichnet sich durch eine wertschatzende und respektvolle Grundhaltung aus. Mit kreativen Mitteln
wollen wir positive Beziehungserfahrungen unterstiitzen. Im sicheren Rahmen der Stationen erméglichen wir Kindern, Jugendlichen
und ihren Familien Entwicklungen und stofRen Veranderungsprozesse an.

In Zusammenarbeit mit allen Beteiligten unterstiitzen wir die Ubertragung der erreichten Erfolge in den Alltag.

Miteinander Losungen (er-) finden

Kinder, Jugendliche, ihre Familien und auch Helfer, die zu
uns kommen, haben haufig keine Idee mehr davon, wie es
weitergehen soll.

Wir unterstitzen in psychischen Krisen und seelischen
Notlagen einen Klarungsprozess und entwickeln mit allen
Beteiligten individuelle Lésungen fiir Perspektiven.

Es ist uns wichtig, vorhandene Starken zu entdecken, zu

férdern und auszubauen.

Wir halten eine Vielfalt von therapeutischen Maoglichkei-
ten vor, behandeln leitlinienorientiert und nach neuesten
psychopharmakologischen Standards, immer unter Einbe-
ziehung der Wiinsche von Kindern und ihren Familien.

Informationen zur Anmeldung

In unserer Ambulanz klaren wir die Indikation fiir eine stati-
onare oder teilstationare kinder- und jugendpsychiatrische
Behandlung. In einem Erstgesprach von etwa einer Stun-
de Dauer kdnnen wir Sie, Ihr Kind und lhr Anliegen besser
kennenlernen und lhre Fragen zur Klinik und zum weiteren
Vorgehen beantworten.

Im Notfall erreichen Sie uns liber die Zentrale des Klini-
kums Elmshorn unter +49 4121 7980.

Institutsambulanz
Sprechzeiten nach Vereinbarung

MarktstraRe 10, 25335 Elmshorn

Telefon +49 4121 2625 20

Fax +49 4121 2625 220

E-Mail kjp-reg@sana.de

Montag bis Freitag: 8.30 bis 12.00 Uhr
Montag bis Donnerstag: 13.00 bis 16.00 Uhr



